EINLADUNG ZUM GESPRACH

Bei lhrem vereinbarten Gesprdchstermin
mochten wir mit lhnen Uber lhre Erkran-
kung, Thre Wiinsche und Ziele sowie lhre
Zukunftsplanung sprechen. Dies ist ein

wesentlicher Bestandteil unseres Versor-
gungskonzepts fur alle unsere Patienten.

Ihre Erkrankung ist schwerwiegend, zeigt
jedoch derzeit einen stabilen Verlauf.
Deshalb ist jetzt ein guter Zeitpunkt, um
Uber Zukunftsaussichten zu sprechen und
gewisse Dinge zu planen. Patienten, die
sich dartber Gedanken machen, was
ihnen wichtig ist und welche Wiinsche sie
haben, sind hdufig weniger éngstlich, ge-
lassener und haben ihre Situation besser
im Griff. Deswegen mochten wir lhnen
gerne dieses Gesprdch anbieten.

Bitte bereiten Sie sich auf unser Gesprdch
vor, indem Sie sich zu folgenden Punkten
Gedanken machen:

» Was mochten Sie zusatzlich tGber
Ihre Erkrankung und deren wahr-
scheinlichen Verlauf wissen?

» Welche Informationen wiirden
Ihnen dabei helfen, Entscheidungen
Uber lhre Zukunft zu treffen?

» Was ist fur Sie am wichtigsten, um
eine gute Lebensqualitdt zu haben?

» Welche Angste haben Sie beziiglich
Ihrer Erkrankung?

» Wie kann es Ihnen gelingen, diese
Gedanken angemessen mit lhrer
Familie zu teilen?

» Wenn Sie noch keinen Bevollmdchtig-
ten fur lhre Gesundheitsangelegen-
heiten benannt haben, wer wirde sich
fur diese Rolle eignen?

Wir méchten Sie bitten, Folgendes zu
Ihrem Termin mitzubringen:

» Wenn Sie Uber eine Vollmacht
verflgen, die nicht bei uns archiviert
ist, bringen Sie bitte eine Kopie mit.
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» Wenn Sie eine Patientenverfliigung
haben, bringen Sie bitte eine Kopie
mit.

» Wenn Sie diese Dokumente nicht
haben oder Fragen dazu haben,
sprechen Sie mit uns daruber.

Machen Sie sich Gedanken tber Wiinsche,
Hoffnungen und Angste und sprechen
Sie gerne mit uns dartber. Damit helfen
Sie uns, Sie aktiv in die Planung Ihrer Ver-
sorgung einzubinden. AuRerdem kdnnen
sich lhre Angehorigen dann besser darauf
vorbereiten, Entscheidungen fir Sie zu
treffen, falls Sie irgendwann dazu nicht
in der Lage sein sollten. Wenn lhre Familie
Uber lhre Winsche informiert ist, fallt es
Ihren Angehorigen deutlich leichter, damit
umzugehen.

Die Gesprdche Uber Ihre Zukunft dndern
nichts an den Pldanen, die wir bislang fur
Ihre Behandlung vereinbart haben, es sei
denn, Sie wiinschen eine Verdnderung.
Wir werden selbstverstdndlich auch wei-
terhin die bestmdgliche Versorgung ge-
wdhrleisten, um Sie mit |hrer Krankheit
zu behandeln.

Sie kénnen gerne ein Familienmitglied
fur Ihre Gesundheitsangelegenheiten
oder den Bevollmdchtigten zu lhrem
ndchsten Termin mitbringen, damit diese
ebenfalls am Gesprdch teilnehmen kénnen.
Ebenfalls moglich, wdre auch eine Pflege-
fachkraft, einen Mitarbeiter eines so-
zialen Dienstes oder einen Seelsorger.
Bitte teilen Sie uns im Vorfeld mit, wenn
Sie jemanden mitbringen mochten.



WIR SIND UNS DER TATSACHE BEWUSST,
DASS SICH IHRE WUNSCHE IM LAUFE DER
ZEIT ANDERN KONNEN.

Dieses erste Gesprdch ist lediglich ein Auftakt

— wir mochten mit Ihnen im Austausch bleiben.
Uns ist sehr bewusst, dass Sie in Zukunft mogli-
cherweise andere Fragen oder Bedenken haben.
Wir stehen Ihnen gerne immer mit Rat und Tat zur
Seite und beantworten lhre Fragen, sodass Sie
gut durchdachte Entscheidungen treffen kénnen.

ZUR VORBEREITUNG DES GESPRACHES MIT
UNS KONNEN SIE SICH AN FOLGENDEN
FRAGEN ORIENTIEREN:

Mit der Beantwortung dieser wichtigen Fragen
hoffen wir, dass Sie alle Informationen erhalten,
die Sie brauchen, um sich auf die Zukunft vorzube-
reiten. Sie konnen sich gerne im Vorfeld unseres
Gespraches Ihre Gedanken dazu als Notizen
vermerken.

Bringen Sie diese bitte zu unserem Gesprdch mit.
WELCHE INFORMATIONEN UBER MEINE

ERKRANKUNG UND SITUATION MOCHTE
ICH VERSTEHEN?

MIT WELCHER ENTWICKLUNG DER
ERKRANKUNG SOLLTE ICH RECHNEN?

WAS IST MIR FUR MEINEN WEITEREN
WEG WICHTIG?

WELCHE ANGSTE UND SORGEN HABE ICH?

WAS GIBT MIR IN DIESER ZEIT KRAFT
UND HALT?

WELCHE FAHIGKEITEN SIND MIR TROTZ
MEINER ERKRANKUNG UND BEHANDLUNG
VON BESONDERER BEDEUTUNG?

WELCHE BELASTUNGEN WURDE ICH IN
KAUF NEHMEN, UM MEHR LEBENSZEIT ZU
GEWINNEN?

WAS WEISS MEINE FAMILIE BZW. WIE
SPRECHE ICH MIT MEINEN ANGEHORIGEN?
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