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LETZTE HILFE

http://www.letztehilfe.info/

Letzte Hilfe Kursleiterlnnenschulung

Allgemeine Informationen zum Ablauf

Voraussetzung zur Teilnahme an der Kursleiterinnenschulung ist eine hospizliche Haltung als Fahig-
keit zur Selbstreflexion, praktische Erfahrung in der Hospiz- und Palliativversorgung und Lehrerfah-
rung in der Erwachsenenbildung.

Letzte Hilfe Kurse fur die Bevolkerung sollen durch zwei zertifizierte Kursleiterinnen im Tan-
dem durchgefthrt werden. Die Kursleiterschulung findet eintdgig von 9 - 18 Uhr statt. Das Pro-
gramm befindet sich auf Seite 2.

Im Rahmen des Kurses sollen alle zukinftigen Kursleiterinnen einige Folien aus dem Kurs selbst pra-
sentieren. Hierzu erhalt jeder vor dem Kurs einige Folien. Wir bitten darum sich auf die Prasentation
grindlich vorzubereiten. Wahrend des Kurses wird damit die Eignung als KursleiterIn fir Letzte Hilfe
Kurse Gberpruft. Nach erfolgreichem Kursabschluss erhalten alle Teilnehmer eine Kopie des gesam-
ten Foliensatzes zum persénlichen Gebrauch sowie eine Ubersicht Uber die geltenden Kursregeln.
Eine Weitergabe der Folien an andere Personen oder eine anderweitige Nutzung ist untersagt.

Herzlich willkommen in Frankfurt! Wir freuen uns auf den Kurs!
Mit freundlichen GrifRen

Kirsten Wolf

Leitung Wirdezentrum

Bachelor of Science (B.Sc.), Pflege- und Case Management

Projektleitung Advance Care Planning

Stand 2017-05-30



ZENTRUM

Letzte Hilfe Kursleiterinnenschulung

Programm
Uhrzeit Thema
9.00 9.45 BegriBung und Einfihrung inkl. Vorstellungsrunde
9.45 10.30 Hintergriinde und Entwicklung des Konzeptes,
internationale Kooperation
10.30 11.45 Modul 1:
Sterben ist ein Teil des Lebens
11.45 13.00 Modul 2:
Vorsorgen und Entscheiden
13.00 14.30 Pause
14.30 15.45 Modul 3:
Kérperliche, psychische, soziale und existenzielle Néte lindern
15.45 17.00 Modul 4:
Abschied nehmen vom Leben
17.00 17.30 Kursregeln, Evaluation und Begleitforschung
17.30 18.00 Kursabschluss und Ausblick

Kursleitung: Dr. med. Georg Bollig, PhD, MAS Palliative Care

Kontakt: Kirsten Wolf, Wirdezentrum

Stand 2017-05-30




